
NAPIREND 

7.00 - 8.00 Gyülekező összevont csoportban 

 

8.00 - 10.00  

    Párhuzamos tevékenységek: szabad játék, egyéb szabadon választott tevékenység, beszélgető 

percek, részképességek fejlesztése, folyamatos tízórai, kötetlen tevékenységek szervezése, 

növekvő időtartamú (5–35 perces) csoportos foglalkozások 

 

10.00-12.00  

 Séta, kirándulás, játék az udvaron  

 

12.00 – 13.00 

 Testápolási tevékenységek elvégzése, ebéd 

  Készülődés a pihenéshez 

13.00 – 15.30  

Csendes pihenő, egyéni szükséglethez igazodó ébredés, 

testápolás, uzsonna 

15.30 – 17.00 Játék a csoportban vagy a szabadban. 

Hazamenetel  

 


